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1. Mục đích  

Giới hạn, hệ thống lại những kiến thức cơ bản thuộc chuyên ngành Gây mê hồi 

sức, áp dụng cho tất cả thí sinh dự thi tuyển đào tạo trình độ chuyên khoa II, chuyên 

ngành Gây mê hồi sức. 

2. Yêu cầu 

Chương trình ôn tập có kiến thức thuộc phạm vi đào tạo, tương đương trình độ 

chuyên khoa I, nhằm tuyển chọn những học viên có khả năng tiếp thu tốt ở trình độ đào 

tạo chuyên khoa II, đồng thời có thể vận dụng kiến thức trong khám chữa bệnh và nghiên 

cứu khoa học. 

3.1. Phần 1: Gây mê hồi sức cơ bản. 

Bài 1: Thăm khám và chuẩn bị bệnh nhân trước gây mê 

1. Thăm khám lâm sàng 

2. Đánh giá nguy cơ trước gây mê 

Bài 2: Dịch truyền tĩnh mạch trong GMHS 

1. Các loại dịch truyền 

2. Bù dịch trước, trong và sau mổ 

3.2. Phần 2: Gây tê 

Bài 1: Thuốc tê và kết hợp thuốc tê 

1. Tính chất lý hoá của thuốc tê 

2. Kết hợp thuốc tê 

Bài 2: Ngộ độc thuốc tê toàn thân 

 1. Triệu chứng của ngộ độc thuốc tê toàn thân 

 2. Xử trí ngộ độc thuốc tê toàn thân 

Bài 3: Gây tê thần kinh chi trên 

1. Gây tê đám rối thần kinh cánh tay, thân thần kinh 

2. Tai biến, biến chứng và cách xử trí 

3.3. Phần 3: Gây mê 

Bài 1: Gây mê hồi sức bệnh nhân đái tháo đường 

1. Đánh giá nguy cơ 

2. Các bước tiến hành 



Bài 2: Gây mê hồi sức bệnh nhân tăng huyết áp 

1. Đánh giá nguy cơ 

2. Các bước tiến hành 

Bài 3: Gây mê hồi sức bệnh nhân hen phế quản 

1. Đánh giá nguy cơ 

2. Các bước tiến hành 

3.4. Phần 4: Hồi sức và chống đau 

Bài 1: Hồi sức bệnh nhân sốc nhiễm trùng 

 1. Chẩn đoán 

 2. Điều trị 

Bài 2: Các phương pháp giảm đau sau phẫu thuật ổ bụng  

 1. Gây tê cơ vuông thắt lưng 

 2. Gây tê ngoài màng cứng 
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